
 

 

 

 

 

 

 

Dina rättigheter när det gäller personuppgiftsbehandling 

Enligt den allmänna dataskyddsförordningen (i det följande kallad ”GDPR”) ska den 
personuppgiftsansvarige informera registrerade om deras rättigheter. Syftet är att underlätta för 
registrerade att utöva sina rättigheter. Nedan följer en sammanställning. 

1. Rätt att begära tillgång till personuppgifter, s.k. registerutdrag 
Du har rätt att av den personuppgiftsansvarige få bekräftelse om personuppgifter som rör dig 
behandlas och i förekommande fall få tillgång till personuppgifterna och bland annat följande 
information: ändamålen med behandlingen, vilka kategorier av personuppgifter, eventuella 
mottagare eller kategorier av mottagare av personuppgifter, om möjligt, den förutsedda period 
under vilken personuppgifterna kommer att lagras eller, om detta inte är möjligt, de kriterier som 
används för att fastställa denna period, om personuppgifterna inte samlas in från dig varifrån 
uppgifterna kommer. 

Personuppgiftsansvarige ska på begäran förse dig med en kopia av de personuppgifter som är under 
behandling. För eventuella ytterligare kopior får den personuppgiftsansvarige ta ut en rimlig avgift på 
grundval av de administrativa kostnaderna. Om du gör begäran i elektronisk form ska informationen 
tillhandahållas i ett elektroniskt format som är allmänt använt (t.ex. ett USB-minne), om du inte 
begär något annat. 

Relevant bestämmelse: Art 15 GDPR. 

2. Rätt att begära radering av personuppgifter 
Du har rätt att begära att den personuppgiftsansvarige utan onödigt dröjsmål raderar dina 
personuppgifter. 

Radering kan ske i bland annat följande fall: 

• Personuppgifterna är inte längre nödvändiga för de ändamål för vilka de samlats in eller på 
annat sätt behandlats. 

• Du har återkallat det samtycke på vilket behandlingen grundar sig och det finns inte någon 
annan rättslig grund för behandlingen. 

• Du har invänt mot behandlingen i enlighet med Art. 21.1 och det saknas berättigade skäl för 
behandlingen som väger tyngre, eller du har invänt mot behandlingen i enlighet med Art. 
21.2. 

• Personuppgifterna har behandlats på olagligt sätt. Personuppgifterna måste raderas för att 
uppfylla en rättslig förpliktelse i svensk rätt eller EU-rätt. 

Rätten till radering är inte absolut. 

I vissa fall behöver den personuppgiftsansvarige inte genomföra en radering. Detta är exempelvis 
fallet i följande situationer: 

• För att uppfylla en rättslig förpliktelse i svensk eller EU-rätt (exempelvis kan 
personuppgiftsansvarig vara skyldig att bevara dina personuppgifter enligt arbetsrättsliga 
regler, skattelagstiftning, bokföringslag, patientdatalag och annan lagstiftning). 

• För att utöva rätten till yttrande- och informationsfrihet. 



 

 

 

 

 

 

 

• För att kunna fastställa, göra gällande eller försvara rättsliga anspråk (exempelvis i samband 
med en tvist). 

Om den personuppgiftsansvarige har offentliggjort personuppgifterna och det finns en skyldighet att 
radera desamma, ska den personuppgiftsansvarige med beaktande av tillgänglig teknik och 
kostnaden för genomförandet vidta rimliga åtgärder, inbegripet tekniska åtgärder, för att underrätta 
personuppgiftsansvariga som behandlar personuppgifterna om att den registrerade har begärt att de 
ska radera eventuella länkar till, eller kopior eller reproduktioner av dessa personuppgifter. 

Relevant bestämmelse: Art 17 GDPR. 

3. Rätt att begära rättelse av personuppgifter 
Du har rätt att begära att den personuppgiftsansvarige utan onödigt dröjsmål rättar felaktiga 
personuppgifter som rör dig. Med utgångspunkt i ändamålet med behandlingen har du även rätt att 
komplettera ofullständiga personuppgifter, bland annat genom att tillhandahålla ett kompletterande 
utlåtande. 

Relevant bestämmelse: Art 16 GDPR. 

4. Rätt att begära begränsning av behandling av personuppgifter 
Du har rätt att av den personuppgiftsansvarige kräva att behandlingen begränsas i följande fall: 

• Du bestrider personuppgifternas korrekthet, under en tid som ger den 
personuppgiftsansvarige möjlighet att kontrollera om personuppgifterna är korrekta. 

• Behandlingen är olaglig och du motsätter dig att personuppgifterna raderas och begär i 
stället en begränsning av deras användning. 

• Den personuppgiftsansvarige behöver inte längre personuppgifterna utifrån ändamålen med 
behandlingen men du behöver dem för att kunna fastställa, göra gällande eller försvara 
rättsliga anspråk. 

• Du har invänt mot en behandling i enlighet med Art. 21.1 i väntan på kontroll av huruvida 
den personuppgiftsansvariges berättigade skäl väger tyngre än dina berättigade skäl. 

Om behandlingen har begränsats får sådana personuppgifter, med undantag för lagring, endast 
behandlas med ditt samtycke eller för att fastställa, göra gällande eller försvara rättsliga anspråk eller 
för att skydda någon annan fysisk eller juridisk persons rättigheter eller för skäl som rör ett viktigt 
allmänintresse för EU eller något medlemsland. 

Om du har fått en behandling begränsad ska du underrättas av den personuppgiftsansvarige innan 
begränsningen upphör. 

Relevant bestämmelse: Art 18 GDPR. 

5. Rätt till dataportabilitet 
Du har rätt att få ut de personuppgifter som rör dig och som du har tillhandahållit den 
personuppgiftsansvarige i ett strukturerat, allmänt använt och maskinläsbart format och har rätt att 
överföra dessa uppgifter till en annan personuppgiftsansvarig utan att den personuppgiftsansvarige 
som tillhandahållits personuppgifterna hindrar detta, om 

• behandlingen grundar sig på samtycke enligt Art. 6.1 a eller 9.2 a eller på ett avtal enligt Art 
6.1 b, och  

• behandlingen sker automatiserat. 



 

 

 

 

 

 

 

Vid utövandet av rätten till dataportabilitet i enlighet med ovan har du rätt till överföring av 
personuppgifterna direkt från en personuppgiftsansvarig till en annan, när detta är tekniskt möjligt. 

Utövandet av rätten till dataportabilitet ska inte påverka tillämpningen av artikel 17 som avser 
radering. Den rätten ska inte gälla i fråga om en behandling som är nödvändig för att utföra en 
uppgift av allmänt intresse som utförs av den personuppgiftsansvarige. 

Rätten till dataportabilitet får inte påverka andras rättigheter och friheter på ett ogynnsamt sätt. 

Relevant bestämmelse: Art 20 GDPR. 

6. Rätt att invända mot behandling 

Invändning generellt 

Du har, av skäl som hänför sig till din specifika situation, rätt att när som helst göra invändningar mot 
behandling av dina personuppgifter som grundar sig på Art. 6.1 e) eller f) (dvs. behandlingar som är 
baserade på de rättsliga grunderna utförande av uppgift av allmänt intresse eller s.k. 
intresseavvägning). Den personuppgiftsansvarige får inte längre behandla personuppgifterna såvida 
denne inte kan påvisa avgörande berättigade skäl för behandlingen som väger tyngre än dina 
intressen, rättigheter och friheter eller om det sker för fastställande, utövande eller försvar av 
rättsliga anspråk. 

Invändning direkt marknadsföring 

Om dina personuppgifter behandlas för direkt marknadsföring ska du ha rätt att när som helst 
invända mot behandling av personuppgifter som avser dig för sådan marknadsföring. Om du 
invänder mot behandling för direkt marknadsföring ska personuppgifterna inte längre behandlas för 
sådana ändamål. 

Relevant bestämmelse: Art 21 GDPR. 

7. Rätt att inge klagomål till tillsynsmyndighet 
Om du är missnöjd med behandlingen av dina personuppgifter vill vi att du tar kontakt med oss. 

Ibland kan vi brista och då behöver vi få reda på det så att vi kan förbättra oss! 

E-post: dso@frosunda.se 

Enligt GDPR har registrerade även rätt att lämna in klagomål till tillsynsmyndigheten.  

Tillsynsmyndighet i Sverige är Integritetsskyddsmyndigheten (IMY), www.imy.se 

Relevant bestämmelse: Art 77 GDPR. 

http://www.imy.se/

